
  Tu vas voir le médecin. 
 Tu seras accompagné(e) par ton/tes parent(s)

 
 
 

    Tu as besoin d’aide pour t’essuyer aux toilettes
 

 
 

    Tu as besoin d’aide pour te laver dans le bain
 

 
 

 Ton/tes parent(s) doit/doivent vérifier quand tes parties 
        intimes piquent ou te font mal ou quand il faut 
                         prendre ta température

Les seuls moments où un(e) adulte peut toucher et 
regarder tes parties intimes sont :
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