Toutes ces chases que tw dois sauain concernant ten conps,

intimes, celles courentes parn le maillot de bain :
Les filles et les gangens ent des fesses

qu'on pourrait appeler aussi le derriere, le fessier.

Les filles ont une vulie
qu'on pourrait appeler aussi le sexe, la foufoune, la zézette,
la minette et autres. Mais son vrai nom est la Vulve.

Les gargens ent un pénis

qu'on pourrait appeler aussi le sexe, le zizi, la quéquette et autres.

Mais son vrai nom est Pénis.
et des testicules
qu'on pourrait appeler aussi les cacahouetes,
les bourses et autres. Mais leur vrai nom est les Testicules.

Quand, les, filles, grandissent, elles ont, des seins,

qu'on pourrait appeler aussi les lolos, les nichons, les nénés et
autres. Mais leur vrainom est les Seins.
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a tw cennais ton conps, tw apprends
o Porte, des, utements, et des Lorague - o conpe, b ap
Ton conps est joli el bien tel quel : & connaitne aussi ce qui test agréable
Il est fait juste pour toi. S T o et ce qui ne teat pas agréable
Il te correspond. urtout pourtes heures decote \ 4 Tu peux découvrir et toucher toutes les

Reagrde-toi dans le miroir chaque matin

ou quand tu vas chez un ou une ami(e).

Quand, tu, joues avec unle) amile) & un jew ol on pouwrnait, e touchen, cest
impontant que
tu negandes aussi les expressions de sen visage.
Penses-tu que ton amile) samuse bien ?

Lorsqu'on joue a des jeux ou on se touche,
on se parle souvent a travers les expressions du visage et non pas avec
les mots.

Si tu vois que ton ami(e) rigole et est joyeux(se),
VOuS pouvez continuer a jouer.

Si tu vois de la tristesse, de la colere, de la géne ou de la douleur sur
son visage, il faut arréter le jeu immédiatement.

Peuwnc-tu nepénen dans limage ci-dessus,
qui sent les enfunts qui disent, & travers les expressions de leuns visages.,
quil, faut, arnéter le jeu, ?

parties de tons corps.

et complimente-toi.
C'est une excellente maniere pour
commencer ta journée.

Ca te permettra plus facilement de couirir,

de sauter et de tamuser. Quand tu veux toucher tes parties

intimes, tu dois le faire dans lintimité de
ta chambre ou de la salle de bains.
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http://www.synonymo.fr/synonyme/arri%C3%A8re
https://en.wikipedia.org/wiki/%C3%87

