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Il y a sur Internet des vidéos,
des jeux et des sites qui sont
faits pour les adultes, où on
y voit beaucoup de violence,
des gens nus ou des parties
intimes (vulve, pénis, seins
et fesses). 

Si jamais tu tombes sur de tels
sites ou vidéos, que faire ? 

  Si tu es avec nous, viens 
nous raconter. 

Si tu es à l'école, va voir ta/
ton maître·sse ou à un·e 

adulte de confiance. 
Si tu es avec des amis, essaie de

ne pas continuer à regarder. 
Éloigne-toi et appelle-nous. 

Ça peut être super intrigant et même  
         très attirant. Mais regarder   
           ça peut faire du mal à ton 
                  développement.          
          Tu risques de tomber sur   
       des images violentes qui ne sont   
           pas faites pour ton âge. 

 Malgré ta curiosité, nous espérons 
 que tu trouveras la maturité de ne

pas regarder ce type d'images ou
vidéos.

Nous ne voulons pas que tu 
regardes des images ou des
vidéos dont le contenu est
violent ou sexuel et pas fait
pour ton âge. 
Nous t'aimons et nous pensons
à ton bien-être.
Ces images ou vidéos risquent
d'éveiller en toi des sensations
et des pensées agréables, 
mais aussi désagréables.  

      Sache que ces images sont mauvaises
pour toi. Les enfants qui les voient, souvent

pensent que c'est ça la sexualité entre
adultes, alors qu'on n'y voit pas 

l'amour et le contact qui existe en réalité. 
Dans ces images, le contact intime est rendu

public (et parfois violent et humiliant). 
Ce n'est pas vraiment comme ça entre deux
personnes qui s'aiment et qui font l'amour.

Un contact intime est doux, agréable 
et n'est pas violent ou public. 

Il se fait dans l'amour, la communication,
 le respect et l'intimité. Il n'est ni filmé, 

ni sur Internet.  

      Nous ne serons pas en
colère si tu as vu de telles

images ou vidéos et que tu
viens nous le raconter. 

L'essentiel c'est que tu nous
en parles car nous pouvons

t'aider à comprendre et nous
ne voulons pas que tu restes

seul(e) avec 
ces images dans ta tête. 

Pour les enfants 
de CP au CM2 
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