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Pour les enfants de la crèche au CM2 

Si je me perds, 
 je cherche une femme  
 avec des enfants et je  
 lui demande de l'aide

Je n'ai pas de secret pour
mon/mes parent(s). 

Personne, même pas les 
gens que j'aime, n'a le droit 

de me dire de ne pas 
raconter un secret à 
mon/mes parent(s)

Mon corps n'appartient 
qu'à MOI ! 

 

Je connais les numéros de
téléphone de mon/mes
parent(s) par cœur

   Je ne reçois rien des    
   autres sans demander 

avant la permission à mon/
mes parent(s), peu importe 
ce qu'on me dit ou ce qu'on 

me promet

Je demande toujours la
permission à mon/mes
parent(s) avant d'aller

quelque part.
Et si je change de plan ? 

Je redemande la
permission

         Toutes les parties 
      couvertes par le maillot

de bain sont les parties
intimes. Personne n'a le droit

de me les toucher (ni
adultes, ni enfants), et moi    
    je ne touche pas celles  

des autres 

Les étrangers ne doivent 
  jamais demander de l'aide  

   aux enfants. 
 Soit ils et elles demandent 
de l'aide à un autre adulte, 

 soit ils/elles se 
  débrouillent sans moi 

Si je ne me sens pas à l'aise avec
quelqu'un (ou s'il/elle me fait peur), 

je ne suis pas obligé(e) 
de rester poli(e). 
Je peux dire NON !

Que ce soit un(e) enfant, un(e) ado
ou un(e) adulte. Je vais le raconter

à mon/mes parent(s)


