Pour les enfants
jusqu'au CM2

LES CHATOUILLES

DEMANDEZ LA PERMISSION  « NON » C'EST NON.
AVANT DE CHATOUILLER « ARRETE ! » VEUT DIRE
L'ENFANT ARRETE.

o L'enfant apprend quesa VA
'A|n5| ||em‘ant apprend, parole a de lmpact ' < \i@ a
| que l'adulte est cense-e Qu'il/elle peut dire non 3 / -
demander la permission de  un-e adulte o e S -
le/la toucher. Que l'adulte est a l'écoute &~

de I'enfant et respecte sa

volonté N

REDEMANDEZ LA PERMISSION LE LANGAGE CORPOREL EST
avant chaque fois que vous vous IMPORTANT. -
remettez a chatouiller |'enfant, Le Jeu dure trop |Ongtemp5 ? 'enfant \"\

posez la question : a du mal a respirer ? Demandez-lui ,ﬂf\
« J'arrete ou je continue ? ». s'il/elle veut continuer. E O )

h@ ~insi, 'enfant apprend que @ Ainsi l'enfant est sensibilisé-e
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Ce qui a eté dit avant aux expressions corporelles |
n'impacte pas le moment @ '/elle apprend que l'adulte
présent. est a I'écoute de ses
@ Limportance d'étre expressions non verbales
attentif-ve a ses sensations @ Qu!'il faut étre attentif-ve a son
@ Qu'il/elle a le droit de refuser, corps ainsi qu'au langage

meme apres avolr consentl corporel des autres


https://leconjugueur.lefigaro.fr/conjugaison/verbe/arreter.html

